
 
Дизайн-проект инициативного проекта:                                                                                

Благоустройство общественной территории: 
Установка уличной тренажерной беседки по адресу:Ивановская область, Родниковский 

район,  д.Ситьково, ул.Центральная, д.1 
 (возле Дома культуры) 
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Экспликация оборудования: 
1-Тренажер «Для пресса» 
2-Тренажер «Для спины» 
3-Тренажер «Шаговый» 
4-Тренажер «Жим к груди» 
5-Тренажер «Жим от груди» 
6-Тренажер «Разгибание ног» 
7- Навес для тренажеров 
          - Резиновое покрытие 
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 ДИЗАЙН   ПРОЕКТ 

  Проект подразумевает установить уличную тренажерную беседку, с обустройством отвечающим требованиям 

безопасности. Подлежащая благоустройству территория, представляет собой общественную территорию возле 

дома культуры в д.Ситьково, ул. Центральная, д.1, Родниковского района, Ивановской области. Тренажерную 

беседку планируется установить площадью 24кв. метра (4м х 6м). Беседка включает в себя резиновое 

покрытие площадки, навес для тренажеров; спортивное оборудование (тренажеры в количестве 6 штук).   

Освещение для тренажерной беседки не предусмотрено сметой, так как поблизости имеется уличное освещение, 

инвентаря- нет, пешеходная инфраструктура- дорожки, ограждения –не требуется. 

    Создание уличной тренажерной беседки – итог проекта, который предоставит возможность регулярных 

занятий спортом на свежем воздухе; доступность тренажеров, как для взрослых, так и для подростков; 

разобраться в их эксплуатации сможет каждый; возможность использовать оборудование бесплатно и в любое 

время; занятия проходят на свежем воздухе, что очень полезно для организма.                                                                                                                                 

Тренажерная беседка станет настоящей территорией здоровья. Площадка с уличными тренажерами позволит 

отвлечь ребят от компьютеров (сидячего образа жизни), от вредных привычек и будет способствовать развитию 

здорового поколения     

                                             

                                                   


